
 
1. Nastaven predmet METODI ZA ZA[TEDA NA ENERGIJA 

2. [ifra 3M32PTI12 

3. Studiska programa PTI  

4. Semestar (izbornost) leten (X)  

5. Celi na predmetot  Na~ini za namaluvawe na potro{uva~kata na energija 
vo sistemite za greewe i ladewe na objektite. Izbor 
na proizvodni tehnologii so pomala potro{uva~ka. 
Koristewe na otpadna toplina, rekuperacija, 
toplinski pumpi i dr. 

6. Osposoben za  
(kompetencii)  

Poznavawe na metodite za za{teda na energija vo 
grade`nite objekti: stanbeni zgradi, komercijalni i 
industriski objekti; Za{teda na energija vo 
tehnolo{kite procesi vo industrijata. 

7. Uslov za zapi{uvawe 
na predmetot 

 

8. Osnovna literatura 
(do 3 naslovi) 

1. “Na~ini za za{teda na energija”, R. Ciconkov (vo 
priprema) 

9. Broj na krediti: 5  

10. Vkupen raspolo`iv fond na vreme 5 ECTS h 30 saati = 150 saati  

Raspredelba na raspolo`ivoto vreme  30 + 12 + 16 + 74 + 6 + 12 = 150 saati 

11.1. PTN - Teoretska nastava  30 saati

11.2. LV - Laboratoriski ve`bi 12 saati

11.3. AV - Auditorni ve`bi, konsultacii, video proekcii, stru~ni 
~asopisi, internet. 

16 saati

11.4. SU - Samostojno u~ewe, podgotovka za testovi. 74 saati
11.5. TPZ - Proverka na znaewe so 2 testa (2h3 saati) 6 saati

11.

11.6. SZ - Samostojno re{avawe na pet zada~i, (4 zad. h 3 saati) 12 saati

Ocenuvawe 10 + 70 + 20 = 100 boda

12.1. Posetenost na predavawa do 10 boda (0,30 po saat) 10 boda

12.2. 2 testa (35  + 35 boda) 70 boda

12.3. 4 samostojni zada~i (4 h 5 boda) 20 boda

Ocenki: 
od 50 do 60 boda 6 ({est)

od 61 do 70 boda 7 (sedum)

od 71 do 80 boda 8 (osum)

od 81 do 90 boda 9 (devet)

12.

Studentot mora da osvoi najmalku po 
30% od predvidenite bodovi na sekoj 
od testovite. 
 

nad 90 boda 10 (deset)

13. Uslov za potpis i formalen ispit realizirani aktivnosti 11.2. i 11.6. 

 



Predavawa - teoretska nastava  Laboratoriski ve`bi i rabota na teren Auditoriski ve`bi nedela 
saati tema saati tema  tema 

I 2 Voveden del: zo{to treba da se {tedi energijata.  
Ekolo{ki aspekti: globalno zagrevawe;  ekonomski 
aspekti.  

2 Laboratorija: Prakti~no zapoznavawe so 
termotehni~ki uredi 

  

II   4 Rabota na teren: Prakti~no zapoznavawe so razni 
vidovi na termotehni~ki uredi  

  

III 3 Strategija za {tedewe na energija: na nacionalno nivo; na 
lokalno nivo 

  1 Diskusija, pra{awa, predlozi. 
Presmetka na emisioni faktori. 

IV 2 Termi~ki aspekt pri gradewe na objekti: toplinska 
izolacija, prozorci, fasada 

  2 Presmetki na koeficienti na toplinoproa|awe 
i debelina na izolacija. 

V 2 Stanbeni zgradi i individualni ku}i: greewe, 
klimatizacija, topla voda, doma{ni aparati i uredi 

2 Rabota na teren: prakti~no zapoznavawe so razli~ni 
vidovi na izolacija, na~ini na postavuvawe. 

  

VI 2 Komercijalni i objekti od javen karakter: greewe, 
klimatizacija, kancelariski aparati 

  2 Kompjutersko opredeluvawe na potro{uva~kata 
na energija za objekti pri koristewe na razli~ni 
grade`ni elementi. 

VII 3 Energiska efikasnost kaj  sistemite za greewe i klimati-
zacija. Za{teda kaj ladilnite ma{ini i klima uredite.  

  1 Presmetki na za{teda na energija kaj sistemite 
za greewe, ladewe i klimatizacija. 

VIII 2 Toplinski pumpi: razni tipovi i tehno-ekonomska 
opravdanost za nivnata primena 

  2 Presmetki na toplinski pumpi. 

IX 2 Za{tedi na energija vo industrijata; Izbor na tehnologii 
na proizvodstvo so pomala potro{uva~kata na energija. 
Poim na integriran sistem. 

  3 Prv test na materijalot od I do VIII nedela 

X 2 Parni i toplovodni kotli, pe~ki; vra}awe na kondenzat. 
Kombinirano proizvodstvo na elektri~na energija, 
toplina i ladewe 

  2 Primeri za za{teda na energija pri kombinirano 
proizvodstvo na elektri~na i toplinska 
energija. 

XI 2 Kompresori, ventilatori, pumpi  2 Rabota na teren: prakti~no zapoznavawe.   

XII 2 Rekuperacija na toplina; toplinski razmenuva~i; 
procesno greewe i ladewe 

  2 Primeri od rekuperacija na toplina.  

XIII 2 Monitoring i avtomatska regulacija na termotehni~kite 
sistemi; BAS; VSD  

  2 Prezentacija na sistemi za monitoring i avto-
matska regulacija od poznati proizvoditeli. 

XIV 2 Za{tedi so redovno i preventivno odr`uvawe na 
termotehni~kite sistemi 

2 Rabota na teren: prakti~no zapoznavawe   

XV 2 Procenka na potro{uva~ite na energija; Isplatlivost na 
zafati za {tedewe; ESCO  

  2 Procenki i presmetki 

XVI       

XVII     3 Vtor test na materijalot  od IX do XV nedela 

XVIII       

 30  12  22  

 
Zada~a 1 Presmetka na za{tedi na energija vo zavisnost od debelinata na izolacijata na objekti pe~atena forma 
Zada~a 2 Za{teda na energija so upotreba na rekuperatori (toplinski razmenuva~i)  pe~atena forma 
Zada~a 3 Predlozi za namaluvawe na potro{uva~kata na energija za konkreten grade`en objekt. pe~atena forma 
Zada~a 4 Presmetka na isplatlivost pri zafat za za{teda na energija  
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