
 
1. Nastaven predmet JAKOST 2  

2. [ifra 4M21OM08 

3. Studiska programa TML, MZKI, MV  

4. Semestar (izbornost) LETEN (zadol`itelen)  

5. Celi na predmet  Zapoznavawe so teorija na elasti~nost i termoelasti~nost, 
principi na deformaciona rabota, op{ti metodi za re{avawe na 
stati~ki neopredeleni sistemi, dinami~ka jakost, osnovi na MKE 
i prakti~na primena. 

6. Osposoben za  
(kompetencii)  

Analiza na naponskodeformaciona sostojba, dizajn i 
dimenzionirawe pri slo`ena sostojba na napregawa, koristewe 
na sofverski paketi na osnova na MKE 

7. Uslov za zapi{uvawe 
na predmetot 

 

8. Osnovna literatura 
(do 3 naslovi) 

1. A. Ilievski: Jakost 2 skripta, Skopje, 2005 
2. Z. Petreski: Zbirka zada~i po jakost 2, skripta, 2005 

9. Broj na krediti: 4  

10. Vkupen raspolo`iv fond na vreme 4 ECTS h 30 saati = 120 saati  

Raspredelba na raspolo`ivoto vreme  30 + 28 + 42 + 5 + 15 = 120 saati 

11.1. PTN - Teoretska nastava  30 saati

11.2. AV - Auditorni ve`bi, re{avawe zada~i, konsultacii, video 
proekcii, stru~ni ~asopisi, internet. 

28 saati

11.3. SU - Samostojno u~ewe, podgotovka na materijal od 250 
stranici za testovi  

42 saati

11.4. TPZ - Proverka na znaewe so 2 testa (2+3 saati) 
Sekoj student samostojno re{ava test do 3 zada~i i do 10 
pra{awa. 

5 saati

11.5. SZ - Samostojno re{avawe na pet zada~i 15 saati

11.

11.6.   

Ocenuvawe 10 + 70 + 20 =  100 boda

12.1. Posetenost na predavawa do 10 boda  10 boda

12.2. 2 testa do 70 boda 70 boda

12.3. 5 samostojni zada~i do 4 boda po zada~a 20 boda

Ocenki: 
od 50 do 60 boda 6 ({est)

od 61 do 70 boda 7 (sedum)

od 71 do 80 boda 8 (osum)

od 81 do 90 boda 9 (devet)

12.

Studentot mora da osvoi najmalku po 

30% od predvidenite bodovi na sekoj 

od testovite. 

nad 90 boda 10 (deset)

13. Uslov za potpis i formalen ispit realizirani aktivnosti 11.1. i 11.5. 

 
 



Predavawa - teoretska nastava  Auditorni ve`bi  
ned
ela 

saati tema saati tema 

I. 2 Voved. Komponentalni naponi. Ko{ievi ravenki. 2 Stati~ka presmetka na ramni krivi elementi i crtawe na dijagrami. 

II. 2 Beskrajno mali deformacii. Obop{ten Hukov zakon. Osnovni ravenki vo 
termoelasti~nost. 

2 Stati~ka presmetka na ramni krivi elementi i crtawe na dijagrami. 

III. 2 Ramni krivi elementi. Naponi, deformacii i dimenzionirawe.  2 Presmetka na naponi kaj ramni krivi elementi i dimenzionirawe. 

IV. 2 Na~ini za presmetivawe radius na neutralna oska. 2 Presmetka na naponi kaj ramni krivi elementi i dimenzionirawe. 

V. 2 Debeloyidni cevki i cilindri. Sostaveni cilindri. Brzorotira~ki 
diskovi i cevki.  

2 Presmetka na naponi i deformacii i dimenzionirawe na debeloyidni cevki i 
cilindri. 

VI. 2 Naponi, deformacii i dimenzionirawe. Temperaturni naponi vo diskovi. 2 Presmetka na naponi i deformacii i dimenzionirawe na debeloyidni cevki i 
cilindri i brzorotira~ki diskovi. 

VII.  2 Deformaciona rabota, influentni broevi. Metodi za presmetka na 
deformaciona rabota. 

2 Re{avawe zada~i za presmetka na deformacii na elementi i konstrukcii so 
primena na metodite  od deformaciona rabota. 

VIII. 2 Kastilijanovi stavovi. Metoda na Maksvel-Mor. Opredeluvawe na 
deformacii. 

2 Re{avawe zada~i za presmetka na deformacii na elementi i konstrukcii so 
primena na metodite  od deformaciona rabota. 

IX. 2 Op{ti metodi za re{avawe na stati~ki neopredeleni sistemi. Metod na 
sili. 

 Prv test na materijalot od I do VIII nedela 

X. 2 Dinami~ki problemi vo jakosta. Dinami~ki naponi i deformacii poradi 
dejstvo na inercijalni sili. Udarni optovaruvawa. 

2 Re{avawe na stati~ki neopredeleni sistemi so primena na metodite na 
deformaciona rabota. 

XI. 2 Naponi i deformacii pri vibracii na sistemi. Trajna dinami~ka cvrstina 
i faktori koi vlijaat na nea. 

2 Re{avawe na stati~ki neopredeleni sistemi so primena na metodite na 
deformaciona rabota. 

XII. 2 Osnovni ravenki vo teorija na elastoplasti~ni deformacii. 2 Re{avawe zada~i od dinami~ka jakost (presmetka na dinami~ki naponi i 
deformasii na konstrukcii 

XIII. 2 Osnovni poimi za MKE.  2 Re{avawe zada~i od dinami~ka jakost (presmetka na dinami~ki naponi i 
deformasii na konstrukcii 

XIV. 2 Zapoznavawe so raspolo`ivi programski paketi za stati~ka i dinami~ka 
analiza na konstrukcii. 

2 Prezentacija na softverskiot paket NISA za presmetka na konstrukcii. 

XV. 2 Primena na MKE za opredeluvawe na naponskodeformaciska sostojba na 
nose~ki elementi i konstrukcii. 

2 Primena na MKE za opredeluvawe na naponskodeformaciska sostojba na 
nose~ki elementi i konstrukcii. 

XVI.     

XVII.  Vtor test na materijalot od nastavata od XI do XV nedela   

XVIII.    

XIX.    

XX.    

 30  28  

 
 

Zada~a 1 Re{avawe zada~a od ramni krivi elementi, presmetka na stati~ki golemini, naponi,  dimenzionirawe Pe~atena forma 
Zada~a 2 Re{avawe zada~a od debeloyidni cevki, presmetka na naponi,  dimenzionirawe Pe~atena forma 
Zada~a 3 Re{avawe zada~a deformaciona rabota, presmetka deformacii na konstrukcii Pe~atena forma 
Zada~a 4 Re{avawe zada~a deformaciona rabota, presmetka naponi kaj stati~ki neopredeleni sistemi, dimenzionirawe Pe~atena forma 
Zada~a 5 Re{avawe zada~a od dinami~ka jakost, presmetka na naponi, deformacii, dimenzionirawe Pe~atena forma 
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