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8.5 Torzioni pru`ini 
I ovie pru`ini go dobile imeto spored dominantnoto optovaruvawe na 

usukuvawe (torzija) vo presekot. Najednostavna torziona  pru`ina pretsta-
vuva vkle{ten stap optovaren so ekscentri~na sila F vo ramnina na 
popre~niot presek na slobodniot kraj na rastojanie a od oskata (sl.8.11). 

Sl.8.11 Prosta torziona pru`ina 

Elasti~nata deformacija kaj ovaa pru`ina e pretstavena so agolot na 
usukuvawe φ, {to e linearna funkcija od momentot na usukuvawe (sl.8.12). 

Sl.8.12 Karakteristika na prostata torziona pru`ina 
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Maksimalnata deformacija kaj torzionata pru`ina so pre~nik d i 
dol`ina na `icata l e opredelena so ravenkata 

max
o

max TC
GI
lT

==φ      8.20 

kade {to 

32

4dI o
π

=   e polaren moment na inercija na presekot od `icata; 

G = 83000 [N/mm2]  e modul na lizgaweto za materijalot na pru`inata 

GI
lC

o

=   [rad/Nmm]  e karakteristika na pru`inata (elasti~nost) 

Od izrazot za maksimalnata deformacija na pru`inata (8.20) se gleda 
linearnata zavisnost na deformacijata φ  od vrednosta na momentot na 
torzija T. 

Za maksimalnata vrednost na naponot na torzija vo presekot na `icata od 
pru`inata mo`e da se napi{e 
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od kade {to sleduva 

tdtdomax
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==                         8.21 

 So zamena na 8.21 i 
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4dI o
π

=  vo izrazot  8.20 za maksimalnata defor-

macija na torzionata pru`ina se dobiva 
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Analogno kako i kaj fleksionata, akumuliranata energija vo torzionata 
pru`ina e 
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Vakvata prosta torziona pru`ina se upotrebuva, glavno, vo torzionite 
dinamometri i vo gradbata na avtomobili. 
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8.5.1 Navojna torziona pru`ina 
Navojnata torziona pru`ina ima pogolema primena od prostata torziona 

pru`ina.Taa se izrabotuva od `ica so kru`en ili pravoagolen presek koja 
{to se navitkuva po navojna linija. Na sl.8.13 e prika`ana cilindri~na 
navojna pru`ina so kru`en presek na `icata. 

Sl.8.13 Cilindri~na navojna torziona pritisna pru`ina 

Spored na~inot na optovaruvaweto ovie pru`ini mo`e da bidat 
pritisni (sl.8.13) ili zategnuva~ki (sl.8.14). 

Sl.8.14 Cilindri~na navojna torziona zategnuva~ka pru`ina 
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Navojnite torzioni pru`ini mo`at da bidat izraboteni kako 
cilindri~ni (sl.8.13 i sl.8.14) i koni~ni (sl.8.15), dokolku `icata se namota 
po konusna povr{ina. 

Sl.8.15 Koni~na navojna pru`ina a) so kru`en i b) so pravoagolen popre~en 
presek 

Spored karakterot na optovaruvaweto, navojnite pru`ini mo`at da 
bidat stati~ki i dinami~ki optovareni. Vo ovoj materijal }e bidat 
tretirani stati~ki optovarenite navojni pru`ini. 

8.5.1.1 Presmetka na pre~nikot na `icata 
kaj torzionite pru`ini 

Analizata na optovaruvaweto i naponite }e bide izvedena za pritisnata 
cilindri~na pru`ina so kru`en popre~en presek na `icata (sl.8.13). Pod 
dejstvoto na silata F  pru`inata }e se skusi  za vrednosta na uklonot f, pri 
{to proizvolniot presek na `icata e istovremeno izlo`en na svitkuvawe i 
na usukuvawe od vrednosta na momentot na torzija T. Naponot na svitkuvawe 
vo popre~niot presek na `icata e nezna~itelen, taka {to istiot ne se zema 
predvid, a naponot od torzija e opredelen so ravenkata 
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od kade za potrebniot minimalen pre~nik na `icata sleduva 

333
5168

dtdtdt

RFRFDFd
ττπτπ

≈=≥         8.25 

kade {to e 

D – sreden pre~nik na torzionata pru`ina {to mo`e da se izbere spored 
konstruktivnite barawa; 

R  – sreden polupre~nik na torzionata pru`ina i 
τdt – dozvolen napon na usukuvawe za materijalot na pru`inata. 

Pri toa e zadol`itelna standardizacija na dobienata vrednost. 

^estopati pri dimenzioniraweto na torzionite pru`ini e potrebno da 
se zapazi vrednosta na odnosot na sredniot pre~nik na pru`inata D i 
pre~nikot na `icata d. Vo takov slu~aj izrazot za naponot od usukuvawe vo 
presekot od `icata mo`e da se napi{e vo sledniot oblik 
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             8.26 

od kade {to za potrebniot pre~nik na `icata se dobiva izrazot 

wF
d
DFd

dtdt τπτπ
88

=≥           8.27 

kade {to  

w     e sakanata vrednost na odnosot pome|u sredniot pre~nik na pru`inata D 
i pre~nikot na `icata d. 

Se razbira deka i vaka dobienata vrednost na pre~nikot na `icata se 
standardizira, vodej}i smetka za vrednosta na odnosot w. 

8.5.1.2 Presmetka na drugite dimenzii 
kaj torzionata pru`ina 

Brojot aktivni navojki na torzionata pritisna pru`ina se presmetuva od 
uslovot za opredelena vrednost na silata F  da se postigne sakaniot uklon  f  
definiran so slednava ravenka 
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od kade {to za brojot na aktivnite navojki na torzionata pru`ina se dobi-va 
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==     8.29 

kade {to 

f     e sakanata vrednost na uklonot; 
l = 2 π R za   e vkupnata dol`ina na `icata kaj torzionata pru`ina; 
G = 83000 [N/mm2]   e modulot na lizgawe za ~elik. 

Krajnite navojki na pru`inata ne se celosni i pravilni tuku se 
prisposobeni kon ednata i drugata podloga na pru`inata i nemaat ist 
naklon kako drugite za navojki. Za da se ovozmo`i vakvoto prisposobuvawe 
na pru`inata kon dvete podlogi, obi~no se pridodavaat dve navojki, taka 
{to vkupniot broj navojki kaj torzionata pru`ina iznesuva 

2+= azz               8.30 

^ekorot na pru`inata se izbira taka {to pri najgolemo optovaruvawe da 
ne dojde do me|usebno dopirawe na navojkite, odnosno 

ds
z
fdsfdse min
a

min ++=++=+= 1           8.31 

kade {to 

e    e ~ekorot na pru`inata 
s    e minimalnoto rastojanie pome|u navojkite od pru`inata 
f1   e uklonot na edna navojka od pru`inata 
smin = 0,1d   e minimalnata vrednost na rastojanieto pome|u navojkite 

Dol`inata na pru`inata vo neoptovarena sostojba e 

szd)z(szdzl aaa ++=+= 2        8.32 

a vkupnata dol`ina na `icata od koja treba da se izraboti pru`inata e 

)z(RzRL a 222 +== ππ       8.33 
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